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Eine Gentherapie knnte die Heilung bringen, doch wegen des staatlichen
Sparkurses sind die Betroffenen auf private Spenden angewiesen

Friedreich-Ataxie-Kranke
bitten um Hilfe

Maria Pino Brumberg

Foto: Iniciativa STOP-FA

Kanarische Inseln/Barcelona

Maria Pino Brumberg lei-

det an der Friedreich-Ataxie,

einer degenerativen Erkran-
kung des zentralen Nerven-
systems, die genetisch be-
dingt ist und Storungen des
Nervensystems, des Bewe-
gungsapparates, psychiatri-
sche Auffilligkeiten und bei-
spielsweise Erkrankungen des

Herzmuskels verursacht. Die
Krankheit schreitet langsam
voran und fiihrt nach und
nach zu einer Schwerbehinde-
rung.

Fiir diese Krankheit gibt es
keine Heilbehandlung und
weil der Staat die Gelder zur
Erforschung seltener Krank-
heiten gekiirzt hat, wurde die
Erforschung stark einge-
schrinkt. Aufgrund dessen hat

die Initiative STOP-FA
(www.stop-fa.org) eine Crowd-
funding-Aktion ins Leben ge-
rufen und hofft, tiber Spenden
eine klinische Studie anlaufen
lassen zu konnen, die den so
sehr erhofften Heilungsweg
bringen konnte.

Am Universitdtskranken-
haus Germans Trias y Pujol in
Badalona (Barcelona) wollen
Forscher an einer Gentherapie
arbeiten und innerhalb von
fiinf Jahren zur klinischen
Studie an Patienten iiberge-
hen. Doch allein um die For-
schungsarbeit angehen zu
konnen, muss bis zum 30.
April ein Betrag von 46.829
Euro aufgebracht werden.

STOP-FA organisiert spa-
nienweit Benefizveranstaltun-
gen wie Wettldufe, Triathlons
oder Konzerte. Diverse be-
kannte Personlichkeiten, da-
runter einige Spitzenkdche,
unterstiitzen die Aktion. Nun
hoffen die Betroffenen auch
auf die Hilfe des Einzelnen.

Marfa Pino Brumberg, die
von Teneriffa stammt und
hier lebt, erklirte, seit Jahren
sei man auf der Suche nach
einem Forschungsprojekt die-
ser Art, das wirklich zur Heil-
methode fiihren konne. Sie
und alle anderen Betroffenen
bitten um Spenden, die iiber
www.stop-fa.org und www.f4r.
org entgegengenommen wer-
den.

Bei Betrigen iiber 50 Euro
werden Spendenbescheini-
gungen ausgestellt.

Gerade hat die Hochsaison fiir Allergien begonnen, und Allergiker
sollten ihren Hausarzt oder einen Spezialisten aufsuchen

Mit dem Friihling kommen
die Pollen und die Milben

Kanarische Inseln

Am 20. Mirz hat der Friih-
ling offiziell Einzug gehalten
und mit ihm die von Allergi-
kern am meisten gefiirchtete
Jahreszeit. Hier auf den Kana-
ren machen nicht nur der Pol-
lenflug sondern auch die sich
nun stark vermehrenden Haus-
staubmilben den Betroffenen
zu schaffen.

José Carlos Garcia Robaina,
Chef der allergologischen Ab-
teilung des Universitdtskran-
kenhauses Nuestra Sefiora de la

Candelaria (HUNSC), erklirte
im Gesprich mit dem Radio-
sender El Dia, 80 % der Aller-
giker auf den Kanaren wiirden
auf Hausstaubmilben reagieren.
Der Friihling wiirde besonders
ideale Bedingungen fiir deren
Vermehrung bieten, sodass sich
die allergischen Reaktionen
wihrend dieser Jahreszeit hiu-
fen bzw. verstirken wiirden.
Robaina erklirte weiter, die
Zeit sei vorbei, in der die Pa-
tienten nur auf ein Allergen
reagieren wiirden, heutzutage
gehorten vielmehr Kreuzaller-

gien zur Tagesordnung. Wie
tiberall auf der Welt hitten die
Mediziner auch auf den Kana-
ren einen Anstieg der Allergien
verzeichnet.

Der Experte rit Allergikern,
grundsitzlich noch vor dem
Friihling einen Termin beim
Hausarzt wahrzunehmen und
die Behandlung erneut zu be-
sprechen. Personen, die auf-
grund ihrer Symptome vermu-
ten, unter einer Allergie zu lei-
den, riit er dringend zu einem
Termin beim Facharzt und ei-
nem Allergietest.
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,Delicias del So
nennt sich stolz die kleine Manufaktur an der
Hauptstralle von Chio, kurz vor der Auffahrt zum
Teide. Das Wort Manufaktur darf getrost wortlich
genommen werden, alle Extra-Konfittiren, Mojo-
saucen, Chutneys, Sambals und Gewtirzmischun-
gen werden liebevoll in Handarbeit hergestellt.

, » Kostlichkeiten der Sonne”,

Neben den Produkten aus eigener Herstellung
werden sorgfaltigst ausgesuchte kanarische
Spezialititen angeboten. Mandelgeback und
gerostete Mandeln, Mandelcreme, Teneriffa-
Weine, Bienen-Honige, Palm-Sirup, Oliven und
Olivenol, Almogrote, frischer und gereifter

Ziegenkase. Flor de Sal und Salzprodukte
aus La Palma.

Delicias del Sol bietet Ihnen einen inselweiten
und internationalen Lieferservice an.

Unsere Offnungszeiten:
MO - FR von 10 bis 15 Uhr
Samstag von 10 bis 14 Uhr
sonntags geschlossen.
Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Tel. + Fax: +34 922 85 13 85
www.deliciasdelsol.eu
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Krauterhaus
Sanct Bernhard

Moringa oleifera 500mg

Moringa oleifera oder der ,Baum
des Lebens® zeichnet sich durch
einen besonders hohen Gehalt an
Nahrstoffen, Vitaminen und Mine-
ralstoffen aus, sowie durch seinen
aullergewdhnlich hohen ORAC-
Wert der das antioxidative Potenzial
gegen freie Radikale ausdriickt.

240 Kap. € 15,50 ab 3Stiick € 14,75

Magnesium 400 SUPRA

Magnesium verbessert die Muskel-
funktion, verringert die Neigung zu
Muskel- und Wadenkrampfen und
erhéht die Belastungstoleranz des
Muskels. Nur 1 Kapsel pro Tag!

120 Kap. €8,50 ab 3 Stiuck €7,65

Mariendistel-Leberschutz

Ein natilrlicher Leberschutzstoff,
der die von Umweltgiften, Alkohol,
Nikotin und sonstigen Schadstof-
fen belastete Leber schiitzt und zur
Normalisierung des Fettstoffwech-
sel der Leber beitragt.

120 Kap. €17,20 ab 3 Stick €16,-

Zimt Kapseln mit Zink & Chrom

Zimt, Chrom und Zink kénnen zum
Ausgleich eines erhéhten Blutzu-
ckerwertes beitragen.

180 Kap. €11,00 ab 3 Stiick €9,90

Coenzym Q10 100mg

Co-Q10ist die ,Ziindkerze” fur Vi-
talitat, Energie und Leistungskraft
und Zellschutz zugleich. Coenzym
Q10ist insbesondere ab dem 40
Lebensjahr empfehlenswert, da
der Kérper dann meist nicht mehr
geniigend eigenes Q10 produziert.

ab 3 Stick €17,-

60 Kap. €18,-
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Ginkgo 100mg Kapseln T S
Ginkgo férdert die Durchblutung Sanct Gerniard
Elnd Sauelﬁtoffl\fersofli_gﬁun%der_ C/LaHoya, 60 - Puertode laCruz
emSt?n ‘apl arge a e Tel: 922-38.22.20 tenerife@sanctbernhard.es
chen fiir eine ungeniigende Durch- prT— pre——
blutung sind oft Schwindelgefiihl Altalt e e B I 1L
i S 2o g .. ' | Afrikanische Mango Kapseln ........150 Kap. 16,80 €
GEdaChtn!SStorung?nf MUd'gkfe”' Aloe-Vera Kapseln......................... 100 Kap. 15,45 €
Unwohlsein, kalte FiiBe und Hande. | Aloe-Vera Saft .......... ... Liter 11,00 €
.. Apfelessig Kautabletten ............... 120 Tab. 7,95€
150Tab €17,95 ab 3 Stlck €16,00 A-Z mit 26 Vitamine & Mineralien .150 Kap. 7,95 €
Calcium + Vitamin D3 .. ...150 Kap. 4,95€
0mega-3 SUPRA 1.000mg galcmsm Magnesium Tabletten... ggU Tab. ggs €
. . hi N .
Zur cholesterinbewussten Ernéh- Chitosan| Egpsglh' Fettbinder .. 248 |g<rap 292922
rung, zum Schutz der Gefédl3e und | COENIN Q10 40mg + Vitamine ....150 Kap 25,00 €
des Herzens. Nur 1-2 Kapseln/Tag! | Cranberry Saft .. .1 Liter 9,95 €
120K €15.50 ab3 Stick €14 Curcuma Verdauungs Kapseln 60 Kpa. 13,50€
aps r a uc ¢y~ | Enzynat Multi-Enzym Kapseln ... ~120 Kap. 22,95 €
. .. EPA Epafit Kapseln.................._......90 Kap. 24,90 €
Glucosamin-Chondroitin | Gelenkiit Haifischknorpel..............240 Kap. 22,95 €
. . L . Ginsengfit Ginseng ......................200 Kap. 21,95 €
Eine sinnvolle Kombination bei Ver- | Grinlippmuschel 500mg.............150 Kap. 12,50 €
schleiBBerscheinungen der Gelenke. | Haarfit Kapseln mit Goldhirse ....... 120 Tab. 12,50 €
Glcosamin st icuichigesubs | HEnerimrichn 8 1
tanz flr den Gelenkknorpelaufbau | opjauch-Weissdom-Olivenbatt. 300 Kap. 10,50 €
und Chondroitin verbessert die LactoPro probiotisches Pulver .......60 gr 24,50 €
Versorgung mit Gelenkflussigkeit, kﬂecilhg Tablerl;n...___l....................?gg ;I'(ab. 11{15382
. aca-Austern Kapseln........ . ap. 16,
150 Kap. €35,90 ab 3 Stlick €32,95 | |jelatonin 1,9mg Kapseln 60 Kap. 14,80 €
MSM Kapseln ... 50 Kap. 17,95 €
Augenfit Kapseln Nachtkerzend! (500mg) ... 180 Kap. 9.95 €
. . . : Nerven Dragees mit Baldrian........200 Kap. 12,50 €
Eine speziell abgestimmte Kombi- | nong Saft 100% big 1 Liter 2650 €
nation augenfreundlicher Nahr- Noni Kapseln ... .:ﬁéo Kap. 13,50 €
stoffe. Mit wichtigen Carotinoiden, | Omega-3 Fischdl (500mg)..........400 Kap. 9,75 €
Lutein, Beta-Carotin, Heidelbeer- | Omega-3-6-9 (500mg)... - 180 Kap. 9.95¢€
- - . . . Omega-7 Sanddornol (EDOmg] 100 Kap. 21,90 €
Extrakt, Vitamin E, Vitamin B2 sowie OPC Kapseln... o .90 Kap. 22,50 €
Zink und Selen. Resveratrol Kapseln (240mg) ........90 Kap. 24.50 €
- Schwarzkimmeldl (500mg) .......... 180 Kap. 9,95€
90Kap. €12,95 ab3Stiick €11,95 | 54 isofiavone & Calcium......... 120 Kap. 1250 €
s . . Spargel - Entwasserungstabletten 350 Tab. 12,50 €
Prostata-Kiirbiskernol Spirulina Algenextrakt ... .....360 Kap. 13,50 €
Traditionelles Heilmittel zur Star- ?éi‘fl?slfé’ﬁe“éé“;!ZFnS“SS"” i
kung von Prostata und Harnblase, | Ubiquinol 100mg... .60 Kap- 39.95 €
gegen Beschwerden und Sto- gltaﬁ MEQQESIUEH Ginkgo... .?gg Lab. zg,ggg
; i itamin B Komplex... ap. 8,
rh".l.n%,en dEIE'Blaiienfunktlgn, bei Vitamin C Acerola Kapseln ...300 Kap. 10,95 €
kautlgﬁm A arnHrangt';m un- Vitamin C Langzeit Tabletten ........ 120 Tab. 5,45 €
ontrolliertem Rarnabgang. Vitamin E 400 .. 180 Kap. 15,65 €
130 Kap. €8,50 400 Kap. €20,50 Wu-Wei-Zi {S|zandra] Granatapfel .90 Kap. 12,50 €
. r M r
Viele weitere Artikel und fachkundige Beratung auf Deutsch in unseren Geschaften.
Auch Postversand, fordern Sie komplette Produktliste an. Tel: 922-38.22.20 - tenerife@sancthernhard.es




